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ZASADY OGÓLNE BADANIA PILOTAŻOWEGO W RAMACH TELEDIAGNOSTYKI KARDIOLOGICZNEJ TELE-EKG 
 

CEL PILOTAŻU 

Celem usługi medycznej działania pilotażowego jest objęcie grupy stu osób telediagnostyką kardiologiczną (tele-EKG) 

wraz z zapewnieniem konsultacji medycznych i dietetycznych. 

Pilotaż realizowany jest wg wymagań i na zlecenie Urzędu Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego zgodnie 

z umową IXA/24/PR/13 z dnia 08.02.2013 w ramach projektu „ADAPT2DC – adaptacja do zmian demograficznych” 

dofinansowanego z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego. Dodatkowym zadaniem działania pilotażowego jest 

pozyskanie danych i przekazanie ich po zanonimizowaniu, w formie sprawozdania, Zamawiającemu – Urzędowi 

Marszałkowskiemu Województwa Małopolskiego w celu dokonania analizy. 
 

Szczegółowe zasady przeprowadzenie działania pilotażowego określone są w „REGULAMINIE ŚWIADCZENIA USŁUG 

MEDYCZNYCH W RAMACH DZIAŁANIA PILOTAŻOWEGO NA ZLECENIE WOJEWÓDZTWA MAŁOPOLSKIEGO” 
 

KRYTERIA UDZIAŁU PACJENTA W BADANIU PILOTAŻOWYM: 

• Badanie przewidziane jest WYŁĄCZNIE dla osób zamieszkujących powiaty: miechowski, chrzanowski, olkuski lub 

proszowicki. 

• wiek pacjenta powyżej 55 lat (ukończony 55 rok życia najpóźniej w dniu rozpoczęcia od udziału w pilotażu) 

• wskazania medyczne do udziału w badaniu pilotażowym: potwierdzone przez lekarza podejrzenie zaburzeń rytmu 

serca, zasłabnięcia lub omdlenia (zasłabnięcia, zaburzenia widzenia, zaburzenia równowagi, zawroty głowy) 

• skierowanie (wraz z zaświadczeniem) do udziału badaniu pilotażowym (zgodne z załącznikiem do „Regulaminu 

badania pilotażowego w ramach telediagnostyki kardiologicznej Tele-EKG” stanowiącym wzór skierowania) 

wypełnione przez lekarza pierwszego kontaktu lub specjalistę (kardiologa, neurologa, itp.). 

• wyrażenie przez Pacjentkę/Pacjenta, w dniu pierwszej wizyty, pisemnej zgody na udział w badaniu wraz ze zgodą na 

przetwarzanie danych stosownie do art. 24 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 

2002 r. Nr 101 poz. 926, ze zm.) przez Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawła II z siedzibą w Krakowie, przy 

ul. Prądnickiej 80, kod pocztowy 31-202 w celu udzielania świadczeń zdrowotnych i promocji zdrowia oraz realizacji 

usługi medycznej badania pilotażowego w ramach umowy z Województwem Małopolskim. Zgodnie 

z obowiązującymi przepisami Pacjent ma prawo wglądu do swoich danych oraz ich aktualizacji. 

• Zobowiązanie powzięte przez Pacjentkę/Pacjenta poprzez jej/jego przystąpienie do udziału w Pilotażu co jest 

równoznaczne z przyjęciem warunków realizacji umowy (udziału w Pilotażu), w tym do przekazania przez Szpital 

anonimowych danych (w formie sprawozdania) związanych z realizacją usługi medycznej Urzędowi 

Marszałkowskiemu Województwa Małopolskiego, w celu analizy jakościowej statystycznej oraz kosztowej usługi 

(informacje o realizacji usługi obejmujące: dane demograficzne, geograficzne, kwestie jakości życia, informacje 

o zrealizowanych świadczeniach, ocenę usługi oraz dane ilościowe i statystyczne dotyczące kontaktów z pacjentem, 

przesłanych transmisji oraz rodzaju udzielonych świadczeń). 

ZALECENIA DLA PACJENTA 

• Jeśli to możliwe dostarczenie w dniu pierwszej wizyty aktualnych (nie starszych niż 2 miesiące) wyników badań:  

morfologii krwi, poziomu glukozy we krwi oraz poziomów cholesterolu całkowitego, LDL, HDL i triglicerydów (TG) 

• Dostarczenie pełnej dokumentacji medycznej oraz listy zażywanych leków. 

BADANIE PILOTAŻOWE: 

• Badanie stacjonarne każdego pacjenta wykonywane przez jednego z lekarzy prowadzących na początku (w tym 

wywiad ogólny) i końcu udziału w badaniu pilotażowym. 

• W razie konieczności badanie poziomu cukru we krwi oraz lipidogram, pomiar ciśnienia tętniczego krwi, pomiar masy 

ciała, EKG, badanie fizykalne. 

• Konsultacja dietetyka dotycząca prawidłowego żywienia na początku i końcu udziału w badaniu pilotażowym. 

• Możliwość kontaktu z lekarzem prowadzącym (dyżurującym) w okresie objęcia badaniem. 

• Wypożyczenie zestawu do Tele-EKG z aparatem typu event-holter (zapis i automatyczne wysłanie EKG na żądanie 

pacjenta) do wykonywania pomiarów EKG w domu/miejscu zamieszkania/miejscu pracy. 
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• Szkolenie z obsługi zestawu do Tele-EKG i pomoc techniczną dot. obsługi aparatu w okresie objęcia usługą. 

• Pełna diagnoza nadesłanych zapisów Tele-EKG otrzymywaną podczas kończącej wizyty u lekarza z zaleceniami 

dalszego postępowania. 

PRZEBIEG BADANIA PILOTAŻOWEGO 

• Lekarz rodzinny, pierwszego kontaktu lub specjalista kieruje pacjenta spełniającego „Kryteria udziału w badaniu 

pilotażowym” na badanie wypełniając skierowanie wraz z zaświadczeniem, których blankiet jest możliwy do pobrania 

ze strony www.szpitaljp2.krakow.pl lub pobrany jest/został w trakcie spotkań akcji informacyjnej organizowanej 

przez Urząd Marszałkowski Województwa Małopolskiego. 

• Pacjent posiadający prawidłowo wypełnione skierowanie wraz z zaświadczeniem, wyrażający wolę uczestnictwa w 

badaniu pilotażowym i zgadzający się na jego warunki kontaktuje się telefonicznie lub mailowo ze Szpitalem (pod 

wskazanym na skierowaniu numerem telefonu +48 504 299 323 lub adresem e-mail: teleekg@szpitaljp2.krakow.pl) 

w celu ustalenia terminu wizyt. 

• Usługą zostanie objętych pierwszych 100 zgłoszonych pacjentów - wszystkie napływające zgłoszenia umieszczane są 

na liście pacjentów wg kolejności zgłoszeń. 

• W uzgodnionym terminie pacjent zgłasza się z wypełnionym przez lekarza skierowaniem oraz zaświadczeniem 

lekarskim w Krakowskim Szpitalu Specjalistycznym im. Jana Pawła II przy ul. Prądnickiej 80 w budynku Oddziału 

Szybkiej Diagnostyki (dawniej bud. „Ośrodka Diagnostyki”) w celu zapoznania się z regulaminem badania 

pilotażowego, odbycia procesu rekrutacyjnego, odbycia wizyty lekarskiej, konsultacji dietetycznej oraz szkolenia 

i pobrania zestawu do Tele-EKG. 

• W okresie do 30 dni pacjent (uczestnik pilotażu) w miejscu swojego zamieszkania wykonuje zapisy EKG i przesyła je 

do Szpitala (bezpłatnie, za pomocą pobranego zestawu Tele-EKG) – zalecane co najmniej 3 zapisy dziennie. 

• W okresie objęcia usługa uczestnik badania pilotażowego ma możliwość konsultacji telefonicznych w sprawie 

telediagnostyki kardiologicznej z lekarzem prowadzącym (tel: +48 504 906 449 – NIE JEST TO NUMER ALARMOWY!) 

w każdym czasie oraz możliwość kontaktu z pomocą techniczną dotyczącą obsługi aparatu Tele-EKG w godzinach 

pracy personelu technicznego (8:30 – 14:30 w dni robocze): +48 503 176 017 lub teleekg@szpitaljp2.krakow.pl. 

• W uzgodnionym wcześniej terminie pacjent zgłasza się na drugą wizytę w Szpitalu (po ok. 30 dniach) obejmującą 

wizytę i konsultację lekarską, opis nadesłanych zapisów EKG, zalecenia lekarskie co do dalszego postępowania oraz 

konsultację dietetyka. Podczas tej wizyty zwraca wypożyczony zestaw do Tele-EKG. 

• W czasie wizyt w Szpitalu pacjent jest zobowiązany do wypełnienia kilku wymaganych ankiet (możliwa pomoc i asysta 

pracownika Szpitala) w tym ankiet dot. jakości życia, ankiet dot. żywienia oraz proszony o osobista ocenę usługi wraz 

z uwagami. 

• W trakcie objęcia usługą pacjent ma prawo do skrócenia lub rezygnacji z uczestnictwa w badaniu pilotażowym na 

własną pisemną prośbę wraz z podaniem powodu rezygnacji i zwróceniem wypożyczonego zestawu do Tele-EKG 

w jak najkrótszym, uzgodnionym ze Szpitalem terminie. 
 

INFORMACJE DODATKOWE I UZUPEŁNIAJĄCE 

• W szkoleniu z obsługi zestawu Tele-EKG oraz konsultacji dietetycznej a także wizytach lekarskich może uczestniczyć 

opiekun (rodzice, małżonkowie, dzieci, wnuki lub osoby towarzyszące), o ile pacjent obejmowany usługa wyrazi na to 

zgodę. 

• Szpital zapewnia transmisje danych z zestawu do Tele-EKG 24h/dobę, siedem dni w tygodniu. 

• Pacjent nie ponosi kosztów wypożyczenia zestawu oraz transmisji danych (poprzez sieć komórkową), które pokrywa 

Szpital w ramach umowy z Urzędem Marszałkowskim Województwa Małopolskiego. Kosztami związanymi 

z odpowiedzialnością materialną za wypożyczony zestaw wypadku jego utraty lub umyślnego/mechanicznego 

uszkodzenia oraz kosztami wynikającymi z użytku niezgodnego z regulaminem usługi badania pilotażowego 

i instrukcją obsługi będzie obciążony użytkownik/pacjent objęty usługą 

               


